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1

మన ధరామానిని ఎందుకు కాపాడుకోవాలి?

సంసకృతంలో ‘మను’ అనే ధాతవు నుంచ ఏరపాడిన మతం అనే పదనికి 
‘అభిప్రాయం’ అని అర్ం. భగవదీగీ తలో చాలచోటలి  శ్రీకృష్్ణ డు ఇది నా అభిప్రాయం అని 
చెపపాడానికి ‘మమ మతం’ అంట్డు. ఇంగ్లి ష్లో రిల్జియన్ అనే పదనికి భారతీయ 
భాషలోలి  వివిధ అనువాదలునా్నయి. హిందీ రాషా్రే లలో ‘ధర్్మ’ అంట్రు. తెలుగు భాషలో 
భగవంతని గూరిచి మనక్న్న అభిప్రాయాని్న, సిద్ధ ంతాని్న, నమ్మకాల్్న అని్నంటిన్ 
కల్పి మతం అని వ్యవహరిసు్త నా్నం. 

ప్రపంచచరిత్ర గమనిస్్త  అనాదిగా వివిధ వరాగీ ల ప్రజలు యుద్ధ లోలి  మునిగ 
తేలడం గమనిస్్త ం. కని్న యుద్ధ లు రాజా్యని్న విస్త రించడానికైతే, మరికని్న యుద్ధ లు 
మతాని్న విస్త రించడానికి. చాల సందరా్లోలి  మతమూ, రాజ్యమూ రండూ ప్రధానంగా 
ఉంట్యి. దేవుడు అనే వ్యకి్త ని చూసిన మనిష ఎవరూ లేక్నా్న ‘మా దేవుడే నిజమైన 
దేవుడు, అతనే్న ప్రపంచమంతా అంగ్కరించాల్’ అనే వాదనతో దదపు రండువేల 
సంవత్సరాలుగా ప్రపంచంలో ఘర్ష ణలు నడుసు్త నా్నయి. దదపు వేయి సంవత్సరాలుగా 
భారతదేశం ఇలంటి ఘర్ష ణలక్, ఆక్రమణలక్, యుద్ధ లక్ వేదిక అయింది. క్రీ.శ. 
10వ శతాబదే ం నుండి ఇస్లి ం మన దేశానికి రాగా, 16వ శతాబదే ం నుండి యూరోపియన్ 
వా్యప్రులు క్రైస్త వమతాని్న తీసుకచాచిరు. ఈ రండు మతాలూ అనేక వ్్యహాలతో 
తమ మతాని్న విస్త రించడానికి ప్రయతా్నలు చేసు్త నా్నయి. వీటిని గూరిచి మనం చరిత్రలో 
చదువుతంట్ం. 

ప్రపంచంలోని అతి పదదే మతాలైన క్రైస్త వం, ఇస్లి ం మధ్య క్రీ.శ. 10వ శతాబదే ం 
నుండి ‘పవిత్ర యుద్ధ లు’ అనే ప్రిట యుద్ధ లు జరుగుతనా్నయి. ఈనాటికీ వివిధ 
రూప్లోలి  కనస్గుతనా్నయి. ఆసియా, ఆఫ్రికా ఖండాలోలి ని అనేక దేశాలోలి  ఈ మతాల 
అనుయాయుల మధ్య మారణకాండలు జరుగుతనా్నయి. దేవుడి కోసం హత్యలు, 
గృహదహనాలు మనదేశంలో కూడా చూసు్త నా్నం.
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మన మతాని్న హిందూమతం అని ఈనాడు వ్యవహరిసు్త నా్నం. ప్రాచీన గ్రంథాలోలి  
దీనిని ‘సనాతనధర్మం’ అనా్నరు. సనాతన అంటే ప్తది అని అర్ం కాదు, శాశవోతమైనది 
అని అర్ం. దీనికి మూలలు వేదలు. ఇవి మన అత్యంత ప్రాచీన గ్రంథాలు. భగవంతని 
నిఃశావోసరూపంలో వెలువడాడ్ యని మన సంప్రదయం తెలుపుతంది. ఆధునిక్లు 
మాత్రం ఇవి సుమారు ఐదువేల సంవత్సరాల క్రితం గ్రంథాలని చెపుతారు. ఈ వేదల్్న 
దరి్శంచన మహరు్ష లక్ ఏద్ మతాని్న స్్పించాలని కాన్, రాజా్యని్న విస్త రింపజేయాలనే 
కాంక్ష కాన్ లేవు. కేవలం సతా్యనేవోషణ వీరి ఉదేదే శం. ఈ విశావోనికంతటికీ మూలకారణం 
ఏమిటి, దీని్న పరిశీల్సు్త న్న నా సవోరూపమేమిటి, ఈ విశావోనికీ, నాకూ ఉన్న సంబంధం 
ఎలంటిది - మొదలైన ప్రశ్నల్్న సంధంచుక్ని శాస్్రా యంగా విచారణ చేశారు. 

ఉదహరణక్ - తైతి్త ర్యోపనిషత్త లోని ఒక సని్నవేశంలో భృగువు అనే ఒక 
జిజాఞా సువు (తెలుసుకోవాలనే కోరిక కలవాడు) బ్రహ్మవేత్త  అయిన తన తండ్రి దగగీ రక్ 
వెళ్ళి “బ్రహ్మను గూరిచి నాక్ తెలపాండి” అని ప్రార్ిస్్త డు. తండ్రి వరుణుడు అనే ఋష. 
అతడు బ్రహ్మవేత్త  అయినపపాటికీ “నేరుగా బ్రహ్మ అంటే ఫలనా అని చెపపాడం స్ధ్యం 
కాదు, న్వు సంతంగా ఆలోచంచ తెలుసుకోవాల్” అనా్నడు. ఎల ఆలోచంచాల్ 
అనే విధానాని్న కూడా చెప్పాడు. “న్వు ఆలోచంచడానికి న్ వదదే  ఉన్న స్ధనాలు 
మనసు్స, ఇంద్రియాలు, శర్రము. ఇవి ఎల వచాచియి, ప్రకృతిపై ఎల ఆధారపడి 
ఉనా్నయి? న్వు కేవలం శర్రం, మనసు్స, ఇంద్రియాలు మాత్రమేనా అనే విషయాలపై 
ఆలోచంచ నాక్ తెలుపా” అంట్డు. భృగువు కూడా అలగే ఆలోచంచ మొట్ట మొదటగా 
‘స్ూలశర్రమే నేను’ అనే అభిప్రాయానికి వస్్త డు. “మళ్ళి ఆలోచంచు” అని తండ్రి 
అనా్నడు. అతను మళ్ళి ఆలోచంచ ‘శర్రంలో ఉన్న ప్రాణశకి్త  నేను’ అనా్నడు. “మళ్ళి 
ఆలోచంచు” అని తండ్రి ఆదేశం. మళ్ళి ఆలోచంచగా ‘మనసు్స, ఇంద్రియాలు నా 
సవోరూపం’ అనుక్నా్నడు. అది కూడా కాదు అన్న తరావోత ‘అంచెలంచెలుగా ఆలోచంచ 
స్ూలశర్రము, ప్రాణశకి్త , మనసు్స మొదలైన ఒక్కక్కదని్న నిరాకరిసూ్త  తన నిజమైన 
సవోరూపం చైతన్యం, లేద తెల్వి’ అని తెలుసుక్ంట్డు. ఈ చైతనా్యనికి చావు, పుట్ట కలు 
లేవని వేదంతశాస్రా ం వివరించ చెబుతంది. కాలనికి అతీతంగా, విశావోనికంతటికీ 
అతీతంగా వా్యపించ ఉన్న చైతన్యమొక్కటే సత్యం అని తెలుసుక్ంట్డు. ఈ సతా్యనికే 
‘బ్రహ్మ’ అని ప్రు. తెలుగులో బ్రహ్మము అనవచుచి. బ్రహ్మమొక్కటే అని అన్నమయ్య 
కూడా కీరి్త ంచాడు. దీనినే పరమాత్మ అని కూడా అంట్ం. ఇది దేవుడు అనబడే ఒక 
వ్యకి్త  కాదు. దీని్న పుంల్ంగంలోగాన్, స్్రా ల్ంగంలో కాన్ వ్యవహరించరు. నపుంసక 




